MICOTOXINAS

ALEJANDRA SEVERINO S.
INGENIERO QUIMICO

FO: XO=-=<ImM®: SIS3

ERNESTO PINTO LAGARRIGUE 281 RECOLETA - SANTIAGO - CHILE &8 56-2-7771994 / E-MAIL: SERVITOXa SERVITOX.CL



::~
e lLas micotoxinas son metabolitos producidos por mohos
presentes en gran parte de los alimentos.

e Su presencia en niveles superiores a los tolerables representa
una amenaza para la inocuidad de los alimentos y un riesgo
importante en salud alimentaria.

La posible toxicidad cronica de muchas micotoxinas (aflatoxinas,
ocratoxinas, zearalenona, entre otras) en bajas dosis suele
suscitar mayor preocupacion que la toxicidad aguda.

e La mayoria de los mohos reducen el valor nutritivo de los
alimentos, en especial los que se proporcionan al ganado.
Muchos de ellos generan micotoxinas: la FAO estima que el
25% de las cosechas mundiales de granos se encuentra
afectado.
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Aunque seria imposible eliminar por completo las
micotoxinas de los alimentos, es importante
asegurarse de que sus niveles no representen una
amenaza para la salud.

Riesgos para la salud humana

Efectos agudos Efectos cronicos
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e Las aflatoxinas son
toxinas naturales
contenidas en
productos tales
como los manies,
pistachos, nueces y
también frutos secos
como higos 0
albaricoques.




e |3 ocratoxina A se
ha encontrado en el
maiz, la cebada, el
trigo y la avena. De
igual forma se ha

encontrado en
muchos otros
productos
alimenticios.
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e Residuos de ocratoxina A han sido
identificados en los tejidos de
cerdos en mataderos. Se ha
demostrado, bajo  condiciones
experimentales, que estos residuos
aun pueden ser detectados en los
tejidos de los cerdos un mes
después de haber sido expuestos a
esta toxina.

Aunque los cereales se consideran
la principal fuente de OA en la
alimentacion humana, se ha
indicado (IARC, 1993e) que los
productos de cerdo pueden ser
también una fuente importante de
esta toxina.
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La zearalenona es una
micotoxina estrogénica de
distribucion amplia,
presente principalmente en
el maiz y subproductos
(maicena, polenta) y en
fecula de maiz (cereales de
consumo infantil)

F. graminearum produce
zearalenona  junto  con
desoxinivalenol y se ha
sefialado la posible relacion
de ambas sustancias con
brotes de  micotoxicosis
agudas en personas.
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